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Le Grand nettoyage du littoral de Fundy 
Le Grand nettoyage du littoral de Fundy est un 
mouvement visant à éliminer les débris dans la baie 
de Fundy et dans toute la province du Nouveau-
Brunswick.

La pollution côtière constitue une menace pour les 
oiseaux migrateurs, les mammifères marins, la vie 
marine et les humains. Les débris tels que les cordes, 
les filets et autres matières plastiques peuvent causer 
des dommages environnementaux par ingestion, 
enchevêtrement et contamination.

C’est notre responsabilité en tant que citoyens du 
Nouveau-Brunswick - où se trouvent les marées les plus 
hautes du monde et de nombreux habitats uniques 
pour diverses espèces - d’être de bons intendants et de 
travailler en tant que communauté pour protéger nos 
écosystèmes côtiers et la faune qui fait de nos rivages 
sa demeure.

Joignez-vous à la Fondation pour la protection des sites 
naturels du Nouveau-Brunswick, à nos incroyables 
partenaires, aux communautés d’intendants de la 
province et à des centaines de bénévoles pour nettoyer 
un rivage, une plage, un parc, un sentier, une forêt ou 
votre propre quartier, car tout mène à l’océan!

Ce guide vous fournira des étapes et des conseils pour 
organiser votre propre événement du Grand nettoyage 
des côtes de Fundy, du début à la fin. 

Merci de contribuer à l’intendance des rivages de cette 
magnifique province!

La Fondation pour la protection des 
sites naturels du Nouveau-Brunswick

La Fondation pour la protection des sites naturels 
du Nouveau-Brunswick est un organisme caritatif 
de conservation des terres qui se concentre sur la 
conservation et la gestion des terres privées et 
qui engage les Néo-Brunswickois sur l’importance 
de protéger le patrimoine naturel et la biodiversité 
uniques de notre province.  

Depuis 1987, la Fondation a conservé plus de 12 
000 acres (4 855 hectares) de terres d’importance 
écologique dans plus de 75 réserves naturelles 
magnifiques et diversifiées dans toute la province.

Avec plus de 20 réserves naturelles le long du littoral de 
la baie de Fundy et l’intendance comme l’un des piliers 
de notre mission, l’élimination des débris marins 
demeure une priorité majeure pour la Fondation

En 2016, des partenaires d’organisations non 
gouvernementales, de l’industrie, du gouvernement 
et des bénévoles, comme vous, nous ont aidés à nous 
rendre sur des îles éloignées, à diriger des nettoyages 
et à retirer les débris nocifs des côtes précieuses du 
Nouveau-Brunswick pour le premier Grand nettoyage 
du littoral de Fundy. Depuis, le nettoyage n’a cessé de 
croître année après année, avec plus de bénévoles, de 
sites et de partenaires que jamais auparavant! 

Nous vous remercions de participer au nettoyage cette 
année et de faire votre part pour combattre les débris 
marins! 

INTRODUCTION
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Choisir un lieu
Choisissez un endroit sûr et approprié pour le nettoyage. 
Il peut s’agir d’un rivage, d’une plage, d’un parc, d’un 
sentier, d’une forêt ou d’un quartier proche de chez vous.

Recherchez votre site à l’avance. Les éléments à prendre 
en compte lors du choix de l’emplacement sont les 
suivants :

•	 La quantité et les types de débris présents;

•	 Comment les gens se rendront sur le site;

•	 La disponibilité du stationnement et des toilettes;

•	 La taille et la difficulté de la navigation sur le site;

•	 La présence d’espèces en péril;

•	 Tout danger pour la sécurité;

•	 Impacts météorologiques (tels que les inondations);

•	 Les directives de santé publique.

Assurez-vous d’avoir la permission d’organiser un 
nettoyage à l’endroit choisi. Vérifiez auprès des autorités 
locales les spécifications du site et les restrictions d’accès.

Choisissez un point de rencontre accessible sur le site 
pour que les gens puissent se réunir au début et à la fin 
du nettoyage.

Si vous n’êtes pas sûr de pouvoir obtenir une autorisation 
de nettoyage ou si vous souhaitez organiser un nettoyage 
dans l’une de nos réserves naturelles, contactez-nous - 
nous serons ravis de vous parler!

AVANT LE NETTOYAGE

Fixez une date et recrutez votre équipe
Choisissez une date et une heure pour votre nettoyage. 
Tenez compte du temps qu’il fera et des restrictions 
éventuelles quant aux heures de nettoyage, comme la 
fermeture des parcs ou les horaires des marées. Prévoyez 
une date de rechange au cas où le temps serait mauvais.

Informez vos amis et votre famille du nettoyage que vous 
prévoyez et invitez-les à se porter volontaires pour vous 
aider!

Une fois que vous avez une idée des participants à votre 
nettoyage, créez des équipes de travail et sélectionnez 
des chefs d’équipe - personne ne doit travailler seul. 

Les choses à s’assurer que chaque équipe/chef d’équipe 
connaisse :

•	 Les membres de l’équipe;

•	 La zone sur laquelle ils vont travailler;

•	 Les fournitures dont ils auront besoin avec eux;

•	 Les règles de sécurité / les coordonnées des 
personnes à contacter en cas d’urgence;

•	 La procédure de collecte des données (voir nos 
fiches de données).

Une fois que vous êtes prêts, inscrivez votre lieu de 
nettoyage, la date et l’équipe!
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Rassemblez les fournitures et 
imprimez le matériel

Rassemblez vos fournitures de nettoyage et demandez 
aux membres de votre équipe d’apporter les éléments 
suivants :

•	 Chaussures ou des bottes robustes (pas de 
sandales ou de tongs);

•	 Gants de travail/jardinage ou gants en caoutchouc;

•	 Des sacs à ordures et de recyclage;

•	 Outils tels que râteaux, pelles ou grappins;

•	 Feuilles de données, porte-blocs et stylos/crayons;

•	 Collations (dans des récipients réutilisables);

•	 Bouteilles d’eau réutilisables;

•	 Désinfectant pour les mains;

•	 Trousses de premiers soins;

•	 Spray anti-moustiques et crème solaire ;

•	 Masques (si nécessaire, veuillez suivre les 
directives de santé publique locales);

•	 Contenant pour objets tranchants et gants 
résistants (facultatif, ils peuvent être trouvés dans 
votre pharmacie locale);

•	 Appareil photo ou smartphone - nous voulons voir 
vos photos/vidéos!

Téléchargez l’application Clean Swell à partir de 
l’App Store ou de Google Play pour faciliter la collecte 
de données sur votre smartphone. Si vous préférez 
enregistrer vos données à la main, imprimez la feuille de 
données et le sondage du Grand nettoyage du littoral de 
Fundy à partir de notre site Web.

naturetrust.nb.ca/fr/grand-nettoyage-du-littoral-de-fundy 

Planifiez l’élimination des ordures et 
du recyclage

Avant de vous lancer dans le nettoyage, décidez de la 
manière dont vous allez vous débarrasser des déchets et 
du recyclage que vous allez collecter. 

Recherchez des poubelles et des bacs de recyclage près 
du site de nettoyage ou désignez des bénévoles qui 
transporteront les débris vers un site d’élimination des 
déchets après le nettoyage.

Les éléments à prendre en compte pour l’élimination des 
déchets :

•	 Aurez-vous besoin d’une autorisation pour 
utiliser les poubelles avoisinantes?

•	 Où se trouvent les autres poubelles à proximité 
(au cas où certaines poubelles seraient trop 
pleines)?

•	 Où se trouvent les dépôts de recyclage / échanges 
de bouteilles à proximité?

•	 Passez en revue les articles recyclables de votre 
région (les articles recyclables courants sont 
également indiqués sur les fiches techniques).

•	 Veuillez noter que les articles doivent être 
propres pour être recyclés. 

•	 Prévoyez d’éliminer correctement les EPI 
(équipements de protection individuelle) - 
coupez les boucles d’oreille des masques avant 
de les jeter. Placez tous les masques ensemble 
dans un sac fermé ou attaché.

Vous pouvez trouver plus d’informations sur les 
programmes locaux d’élimination des déchets et de 
recyclage ici : 

recyclenb.com/regional-commission-programs 5
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C’est aujourd’hui le grand jour! Vous menez votre propre Grand nettoyage du littoral de Fundy.

Voici quelques conseils pour que tout le monde puisse passer une journée de nettoyage agréable et en toute sécurité:
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Comment remplir la fiche de données 

Exemple

PENDANT LE NETTOYAGE

Remplissez le sondage une fois que vos fiches de données sont terminées.

Veuillez envoyer une photo ou numérisez une copie de la fiche de données et du sondage complétés à                                                                 
engage@ntnb.org

Collecte de données
Les données sur les objets que vous collectez pendant votre nettoyage sont importantes - elles nous aident à mieux 
comprendre et gérer les débris du littoral.

Désignez un membre de chaque équipe pour noter la quantité et les types d’articles que vous trouvez à l’aide de 
l’application Clean Swell (en anglais seulement) ou en remplissant une fiche de données imprimée du Grand 
nettoyage du littoral de Fundy.

Accueil des bénévoles
Prévoyez d’arriver 15 à 30 minutes avant l’heure de début du nettoyage pour vous assurer que tout le monde connaît 
le plan de la journée et les consignes de sécurité.

Accueillez votre équipe sur le site et enregistrez les participants à leur arrivée. Assurez-vous que chacun dispose des 
coordonnées de son chef d’équipe et des services d’urgence. 

Passez en revue tous les dangers de la zone à connaître (ex : marées montantes, zones glissantes, falaises, plantes 
toxiques, etc.)

Distribuez les fournitures et désignez les zones sur lesquelles les groupes vont se concentrer pour nettoyer. Essayez de 
répartir les groupes de manière à couvrir toute la zone.

Il est généralement plus facile pour les gens de marcher jusqu’à leur zone de nettoyage sans ramasser de débris, puis 
de ramasser les débris sur le chemin du retour, pour éviter de porter des sacs lourds dans les deux sens.

Prenez des photos! Avant le début du nettoyage, faites une photo de groupe et prenez des photos de la zone à 
nettoyée. Une fois le nettoyage terminé, prenez des photos de la zone nouvellement nettoyée pour constater vos 
progrès.
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Télécharger 
et ouvrir une 
session

Confirmer les notions 
de base
Cliquez sur « Commencer 
un nouveau nettoyage » et 
repondez au questions.

Recueillir et enregistrer 
les données
Appuyez sur les icônes pour 
enregistrer les résultats. 
Appuyez et maintenez l’icône 
pour modifier les totaux ou 
entrer des gros chiffres.

Terminer le 
nettoyage

Cliquez sur « Terminer 
ce nettoyage ». N’ou-
bliez pas de célébrer et 
de partager!

1 2 3 4

Pour en savoir plus sur notre utilisation personalisée de l’application, visionnez cette vidéo! (en anglais seulement)

Si vous utilisez une feuille de données imprimée, inscrivez chaque article que vous trouvez en utilisant des marques 
de pointage sur la feuille. Une fois le nettoyage terminé, faites le compte des quantités pour chaque type d’article.



Conseils de santé et de sécurité
•	 COVID-19 : Suivez les directives locales de santé publique et surveillez votre santé avant le jour du nettoyage. 

Demandez aux gens de ne pas venir au nettoyage s’ils ne se sentent pas bien.

•	 Bien-être : Assurez-vous que tout le monde a de l’eau avec eux et faites des pauses régulières pour vous hydrater 
et prendre une collation. Encouragez les gens à mettre et à remettre de la crème solaire et de l’insectifuge.

•	 Restez propre : Assurez-vous que tous les bénévoles ont des gants et suggérez aux gens d’éviter de se toucher le 
visage, le corps ou les surfaces publiques lorsqu’ils manipulent des débris.

Encouragez l’utilisation de lingettes ou de désinfectant pour les mains lors des pauses-collations.

Après avoir fini de collecter les articles, retirez soigneusement les gants. Lavez vos mains et vos bras avec du 
savon et de l’eau chaude pendant 20 secondes.

•	 Premiers secours : Assurez-vous que chaque groupe dispose d’une trousse de premiers secours. Assurez-vous 
que chacun sait où se trouvent les trousses de premiers secours et connaît les articles qu’elles contiennent. 
Vérifiez si certains de vos membres ont également suivi une formation aux premiers secours.

•	 Dangers : Restez à une distance sûre du bord de l’eau et soyez attentif à la marée (monte-t-elle ou descend-elle?). 
Soyez prudent sur les rochers glissants.

•	 Objets tranchants : Si vous trouvez des seringues, des objets pointus ou des déchets dangereux, il faut les 
jeter dans un conteneur pour objets tranchants. Ne les jetez pas dans un sac ou une benne à ordures. Il est 
recommandé d’utiliser des pinces et des gants résistants, et seuls les adultes doivent s’occuper de la collecte des 
objets tranchants.

Si vous n’avez pas de récipient pour objets tranchants avec vous, utilisez un récipient à large ouverture avec un 
couvercle (une vieille bouteille de détergent).

Important : Si personne dans votre groupe n’est à l’aise pour collecter ces objets, veuillez noter l’endroit 
et contacter votre pharmacie locale ou la commission régionale pour plus d’informations sur l’élimination 
des objets tranchants: recyclenb.com/regional-commission-programs

•	 La faune et la flore : Évitez d’approcher les animaux, qu’ils soient morts ou vivants. N’enlevez pas la nature - 
laissez les coquillages, les coraux, les restes de bois, etc. dans l’état où vous les avez trouvés.

Si vous trouvez un animal vivant qui s’est empêtré, n’essayez pas de le démêler, contactez :

Atlantic Wildlife Institute:
(506) 364-1902 / info@atlanticwildlife.ca

Ministère des Ressource naturelles du NB:
(506) 453-7171OU
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Faune et habitats sensibles
Le Grand nettoyage du littoral de Fundy a pour but de soutenir et de protéger la faune côtière et ses habitats.

Nous devons envisager des moyens d’être respectueux et prudents dans les environnements naturels afin d’éviter de 
causer des dommages ou des perturbations involontaires aux espèces et habitats sensibles. 

Prendre soin : Essayez de ne pas perturber ou détruire les espèces ou les éléments biophysiques de l’habitat dans 
lequel vous vous trouvez (enlèvement de rondins, de bois flotté, d’algues, etc.).

Évitez de marcher près des falaises en érosion ou sur celles-ci. Cela permet de réduire l’érosion du littoral et de 
protéger les éventuelles zones de nidification des oiseaux ou des tortues.

Restez si possible sur les sentiers existants et évitez de vous aventurer dans les dunes de sable ou les marais salants, 
au cas où des oiseaux y nicheraient.

Évitez l’utilisation de véhicules sur les sites côtiers. Les brouettes, les bateaux, les barges et les traîneaux peuvent 
tous être utilisés pour l’enlèvement des débris.

Si des animaux domestiques sont présents, tenez-les en laisse pour éviter de perturber la faune.

Sensibilisation : Des habitats essentiels pour les espèces en péril ont été identifiés dans des régions de la partie 
continentale et côtière du Nouveau-Brunswick. Assurez-vous que les participants au nettoyage connaissent les 
espèces en péril et les habitats essentiels qui se trouvent dans votre région ou à proximité.

Si vous organisez un nettoyage côtier pendant la saison de migration des oiseaux de rivage (de mi-juillet à octobre), 
travaillez à marée basse pour éviter de déranger les oiseaux qui se perchent, et veillez à laisser les animaux 
domestiques à la maison.

Vous pouvez trouver plus d’informations sur les occurrences d’espèces sauvages et les habitats sensibles ici: 

www.accdc.com naturenb.ca/cotes-santes-nb

ebird.org/home inaturalist.ca
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MERCI!
Le succès du Grand nettoyage du littoral de Fundy n’est possible que grâce au travail acharné et au dévouement d’un 
grand nombre de bénévoles, de partenaires, de bailleurs de fonds et de partisans. 

Les nettoyages font une grande différence pour la santé de nos écosystèmes côtiers et de la faune et de la flore qui 
vivent sur nos rivages, mais ils ne sont qu’une partie de la solution.

Renseignez-vous sur les autres possibilités de collaboration avec la Fondation pour la protection des sites naturels du 
Nouveau-Brunswick, par la conservation, l’intendance et l’engagement, afin de protéger et de célébrer le patrimoine 
naturel et la biodiversité uniques de notre province :

APRÈS LE NETTOYAGE
Félicitations! Vous avez terminé un Grand nettoyage du littoral de Fundy!                                                                                            

Voici quelques dernières choses à garder à l’esprit : 

Soumettez vos données à l’application 
Clean Swell ou envoyez vos fiches de 

données et vos sondages à l’équipe de 
la Fondation

Prenez le temps de vous assurer que vous avez bien 
soumis vos données à l’application Clean Swell ou que 
vos fiches de données et sondages imprimés sont bien 
remplis. Envoyez des photos ou des copies numérisées 
des fiches de données imprimées et des sondages remplis 
à engage@ntnb.org

Partagez vos photos et courez la 
chance de gagner un de prix de la 

Fondation!
Si vous organisez un nettoyage dans le cadre du Grand 
nettoyage du littoral de Fundy, vous pouvez courir la 
chance de gagner un prix de la Fondation.

Pour participer au tirage au sort :

•	 Prenez une photo de votre équipe de nettoyage et 
des débris que vous avez ramassés;

•	 Publiez-la sur Facebook, Instagram, ou Twitter;

•	 Identifiez la Fondation (@NatureTrustNB) et 
utilisez le hashtag #GreatFundyCoastalCleanup;

•	 Les photos peuvent également être envoyées par 
courriel à engage@ntnb.org

www.naturetrust.nb.ca

Merci d’agir pour combattre les débris marins dans la baie de Fundy et au-delà! 

@NatureTrustNB
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CONTACTEZ-NOUS

Téléphone: (506) 457-2398      Courriel: engage@ntnb.org

Emplacement: 649 rue Queen, 2e étage, Fredericton, Nouveau-Brunswick,  E3B 1C3

Adresse postale: C.P. 603 Station A, Fredericton, Nouveau-Brunswick, E3B 5A6, Canada

MERCI D’AVOIR PARTICIPÉ AU GRAND NETTOYAGE DU LITTORAL DE FUNDY DE 
CETTE ANNÉE!

Photo: J. Edward Hurley


